
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訪問入浴とは、看護師 1 名、介護職員 2 名の計 3 名のスタッフ

が自宅に訪問し、専用の浴槽を使用し入浴のサポートをする介護

サービスです。 

入浴は身体を清潔に保ち、かゆみや床ずれの改善や予防につな

がります。また、血行が良くなり発汗することで心地よい疲労感

に包まれ自然な睡眠を促す効果も期待できます。身体や気分がほ

ぐれリラックスできるため、ご家族との会話を楽しむ精神的な 

ゆとりも生まれます。 

訪問入浴サービスでは、自力での入浴が困難、またはご家族のサ

ポートだけでは入浴が難しいといった場合の入浴のお手伝いを 

させていただきます。 

 

＜ご用意していただくもの＞ 

タオル（４～５枚）、バスタオル（３～４枚）、着替え、 

石けん（ボディーソープ）、・シャンプー・リンス､ 

バケツ・洗面器、ナイロンの風呂敷（２枚）､ 

さし湯のための熱湯（ヤカン１杯程度） 
 

<お願い> 

冬場は室温を２０～２５℃に温めておいてください 
   

＜安心・安全な入浴のために＞ 

 安全な移動・移乗のためにリフト等（福祉用具）の 

導入をお願いする場合があります 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 



 

南島原市社会福祉協議会の介護保険事業所 

 

         介護のお役立ち情報発信中! 

まごころだより 

事業所名/住所 電話番号/ＦＡＸ 

南島原市社会福祉協議会（本所） 
〒859-2121  

南島原市有家町石田 8番地 46 

ＴＥＬ ０９５７－６５－２８８８ 

ＦＡＸ ０９５７－８２－０８１３ 

南島原市社協 ケアプランセンター 

〒859-2121  

南島原市有家町石田 8番地 46 

ＴＥＬ ０９５７－７３－９８３０ 

ＦＡＸ ０９５７－８２－０８１３ 

南島原市社協 ヘルパーセンター 
〒859-2121  

南島原市有家町石田 8番地 46 

ＴＥＬ ０９５７－８２－４７９５ 

ＦＡＸ ０９５７－８２－０８１３ 

南島原市社協  訪問入浴サービスセンター 
〒859-2121  

南島原市有家町石田 8番地 46 

ＴＥＬ ０９５７－８２－４７９５ 

ＦＡＸ ０９５７－８２－０８１３ 

南島原市社協 

訪問看護ステーション ラポール 
〒859-2121  

南島原市有家町石田 8番地 46 

ＴＥＬ ０９５７－７３－９８４０ 

ＦＡＸ ０９５７－８２－０８１３ 

南島原市社協 デイサービスセンター有家 

〒859-2121  

南島原市有家町石田 8番地 46 

ＴＥＬ ０９５７－８２－１６４１ 

ＦＡＸ ０９５７－８２－１６４５ 

南島原市社協 デイサービスセンター布津 
〒859-1503  

南島原市布津町乙 470 番地 

ＴＥＬ ０９５７－７２－７１１７ 

ＦＡＸ ０９５７－７２－５８３４ 


